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GA1/C
    Krebs M.Wrede   40min   

TVJ 

GA1/DA  
    Schildkröte M.Wrede   

35min   TVJ 
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S
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GT1/HA
   B.Weiss   40min   TVJ 

GT1/F
U. Gehrke  45min   SGB

GT2/D
U.Gehrke   45min SGB

GA2/GA 
Goldfisch M.Wrede 40min 

TVJ 

GA1/LA
Kugelfisch  

E.Lange/M.Geister 

GA2/
CF

GA2/BA 
Hecht E.Lange/W.Reichelt 40min 

TVJ

GA1/K
Qualle  W.Reichelt 45min TVJ 

WK1/A
F.Kochius   75min   SGB

FT1/C
S.Rogenhofer   60min   SVE

WK1/A
F.Kochius   75min   SGB

AT1/1
Aquajogging ohne 40min TVJ 

GA2/A
Wale U.Gehrke   40min   TVJ

GA2/F
Wasserfloh J.Ehlers 50min SGB

GA1/LA 
Kugelfisch  E.Lange/M.Geister 

45min   TVJ 

GA2/CF Tintenfisch
W.Reichelt 30min 

TVJ 

FT1/B
M. Knoke   30min 

SGB

WK3/C
U.Wilkens   60min   BoLö2
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GA1/EA
Frosch 1 E.Lange 45 min TVJ

Pause

WK1/A
M.Hanisch   60min   SGB

LG1/C
Leistung   M.Hanisch   60min SGB
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AF1/A 
(Aquafit) 9:00 - 10:00 

E.Reckermann   60min   TVJ 

GA1/F
  Krebs E.Lange 45 min   TVJ

WK3/BT   (Talente)
M.Hanisch   60min SGB

GT1/ET   (Talente)
Delphin   M.Hanisch   45min   

TVJ  

MT2/A
Masters Trainer N.N.   90min   SGB 
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S
B

WA1/A (Wettkampf allgemein) 
   O.Jansen   90min   SGB

LG1/A,B
 Leistung   M.Hanisch   90min SGB

LG1/C
 Leistung   M.Hanisch   90min SGB

LG1/A,B
Leistung   M.Hanisch   105min SGB

GT1/C
M.Hanisch   45min   TVJ

frei
FT1/B
M. Knoke 

15min

frei

TVJ SGB

GA2/DF
Seeigel  M.Wrede 

30min TVJ 

GT1/ET   (Talente)
Delphin   M.Hanisch   45min   

TVJ  
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1

2

3

4

1

2

1

2

KK1/A 
(Kleinkinder ab 1,5Jahre) 

15:00 - 16:00 E.Lange TVJ 

BH1/A 
Krake   M.Wrede   60min   TVJ 

BH3/A 
Hai   M.Wrede   60min   TVJ 
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S
B

WK3/C
U.Wilkens   45min   BoLö

Projekttraining

MT2/A
Master U.Wilkens 30min 

SGB 

LG1/A,B,C
Leistung   M.Hanisch   110min SGB

MT2/A
Master U.Wilkens 45min SGB 

WK1/A
F.Kochius   75min   SGB

LG1/A,B,C
Leistung   M.Hanisch   110min SGB
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GA1/GA (Anfänger)
Robbe M.Geister 45 min   

TVJ

frei

WK3/BT  
M.Hanisch   35min SVE 

LG1/C
Leistung   M.Hanisch   70min SGB

GT1/A                  
S.Berneisen   40min SVE     

GT1/ET (Talente)                 
S.Berneisen   40min SVE     

GA1/A
S.Niemeyer 40min SVE

GA2/E
S.Nienmeyer 40min SVE

GT2/A               
S.Berneisen   40min SVE     
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S
B

WK1/A
F.Kochius   60min   SGB

LG1/A,B
Leistung   M.Hanisch   105min SGB

FT1/D
S. Rogenhofer   60min   SGB

WK1/A
F.Kochius   60min   SGB

frei

frei
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1

2

1

2

GA1/H
Seelöwe U.Gehrke   60min TVJ

WK3/BT   (Talente)
U.Gehrke   60min   SGB 

LG1/A,B,C
Leistung   M.Hanisch   90min SGB

MT2/A
Master   A. Bretschneider    60min   SGB 

Kurs
Aqua   M.Hanisch   60min   TVJ

LG1/A,B,C
Leistung   M.Hanisch   90min SGB

MT2/A
Master   A. Bretschneider    60min   SGB 

AF1/A 
(Aquafit) 9:00 - 10:00 

E.Reckermann   60min   TVJ 
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WK1/A
F.Kochius   75min   SGB

WK1/B
F.Kochius   75min   SGB

WA1/A (Wettkampf allgemein) 
   O.Jansen   75min   SGB

WK3/C 
F.Kochius   75min   SGB
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KK2/A 
(Kleinkinder ab 3Jahre)   11:00 - 12:00 Uhr

E.Lange   60min   TVJ 

Projekt   10:30 - 12:00 Uhr
90min   SGB 
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